Formation en Naturopathie
Plaquette régionale de I'antenne

De Bordeaux (33)

Planning 2021-2022

Contact administratif
CNR-Formations

97 Rue Thiers 17300 ROCHEFORT / MER
05.46.99.97.64 / cnr@naturopathie.com
www.naturopathie.com

Contact régional
Isabelle FRAYSSINET
06 88 94 13 70 / isabellefrayssinet@free.fr




Dates & themes des modules 2021/2022

Mois

du stage Dates Durée FORMATION DE NATUROPATHIE
Septembre 2021 Du 04 24 Le concept de naturopathie (N-1)
Stage-01 au 06 heures | Formation iridologie
Septembre Du 25 24 Complément concept de naturopathie (N-3)
stage -02 au 27 heures Biochimie (N-2)
Octobre Du 16 24 Agriculture biologique (N-4)
stage -03 au 18 heures Formation en iridologie
Novembre Du 06 24 Cytologie (N-5)
stage -04 au 08 heures | Bromatologie ( N-6)
Novembre Du 27 24 Histologie ( N-7)
stage -05 au 29 heures | Formation en iridologie
Décembre Du 18 24 Les bilans naturopathiques de terrain (N-8)
stage -06 au 20 heures | Formation en iridologie
Janvier 2022 Du 08 24 Etude de 'appareil digestif ( N-9 )
stage -07 au 10 heures | Les régimes ( N-10)
Janvier Du 29 24 Les systemes nerveux (N-11)
stage -08 au 31 heures Formation en iridologie
Février Du 19 24 Psychologie de base ( N-12)
stage -09 au 21 heures Formation en iridologie
Mars Du 12 24 Bilan de terrain/ la bio électronique de Vincent N-13)
stage -10 au 14 heures | Magnétologie (1-14)
Avril Du 02 24 Etude de I'appareil urinaire (N-15)
stage -11 au 04 heures | Formation en iridologie
Avril Du 23 24 Hydrologie ( N-16)
stage -12 au 25 heures | Formation en iridologie
Mai Du 14 24 Etude de I'appareil respiratoire ( N-17)
stage -13 au 16 heures |Etude des gaz (N-18)
Juin Du 04 24 Systeme Hormonal ( N-19)
stage -14 Au 06 heures Formation en iridologie
Juin Du 18 24 Psychologie du consultant (N °20)
stage -15 au 20 heures | Formation en iridologie

Examens finaux 01 et 02 Juillet | 10 heures Examens théoriques et pratiques

de controle 2022 sur I’ensemble de la formation
APNF - Journée 03 Juillet 8 heures Gestion d’un Cabinet de Naturopathie
Professionnelle Déontologie : droits et devoirs d’un Praticien
Université d’été Du 04 Juillet au| 40 heures Enseignements et pratique

Inter-disciplines 08 Juillet Inter-disciplines
Certificats 08 Juillet Remise des certificats aux stagiaires des centres de
Soirée de gala 2022 formation CNR




PLAN DE LOCALISATION
DE VOTRE CENTRE REGIONAL
& distances par rapport aux villes alentours

CNR BORDEAUX - LA REOLE
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Située a moins d’une heure au sud Est de BORDEAUX, LA REOLE, citée fondée en 977, a une histoire et une
culture remarquables par leur richesse et leur diversité.

Les cours de votre formation de Naturopathe-Iridologue se déroulent dans la ville (gare a 5 minutes a pied)
au 21 avenue Gabriel CHAIGNE, 33190 LA REOLE, dans un centre d’activités qui fut autrefois LA
MANUFACTURE DU TABAC

Pour la formation de Naturopathe Iridologue,

Le CNR-Formations propose

2 journées de lancement de formation (au Cnr central)
45 week-ends de 3 jours de formation présentielle sur 3 ans
Université d’été annuelle, début Juillet, dans le Lot

1 journée de lancement professionnel en fin de formation




LIEUX DES STAGES — HEBERGEMENTS

Lieu des stages :

- 21 avenue Gabriel CHAIGNE, 33190 LA REOLE

Gares :

- Lagare est située a 5 min a pieds du lieu de cours.

Acces routier :

- A moins d’1l heure de Bordeaux

Hebergements possibles :

- Nous contacter pour en obtenir la liste.




LES INTERVENANTS DU CNR 33,
BORDEAUX — LA REOLE

Isabelle FRAYSSINET — Responsable régional

Naturopathe - Iridologue

Isabelle FRAYSSINET a, depuis son plus jeune dge, toujours aimé la nature pour tout ce
qu’elle représente : ses odeurs, ses couleurs ... tout en étant passionnée par I’étude du corps
humain, une passion qui ne I’a jamais quitté.... Engagée volontaire dans le secourisme, (elle
en a d’ailleurs assuré quelques formations) et I’aide aux personnes dgées, elle s’est toujours
montrée attentive, et a I'écoute des autres. Elle en a d’ailleurs fait sa profession pendant
plus de 25 ans en milieu hospitalier et c’est justement ce manque de temps consacré a
I’écoute du patient et le manque de globalité dans I'approche des malades qui I'a incitée a
changer d’activité. Etudiante dans I'éme elle a regagné les bancs de I’école pour se lancer
dans la naturopathie au sein du CNR. Dans son choix professionnel, de nombreuses
rencontres ont été également déterminantes. Alors qu’il lui semblait étre arrivée au bout du
chemin, enrichi malgré tout de son expérience passée, elle découvrit au sein de sa nouvelle
orientation quelque chose de plus durable, permettant de responsabiliser les patients tout
en leur offrant une chance de se prendre en charge, le tout en gardant a I'esprit I'adage
d’Hippocrate : « primum non noscere » (d’abord ne pas nuire). Isabelle FRAYSSINET est
Naturopathe Iridologue niveau master.

Les autres intervenants

Christophe CANNAUD, Directeur du CNR-Formations.

Patrick MERCIER, Géobiologue, Kinésiologue,

Valérie LAILLE, Spécialiste en médecine chinoise, acupuncteur
Florence DESSUS, Naturopathe Iridologue, Praticien en Spa
Marion Belot : osteopathe

Béatrice BURIOT Naturopathe

Elisabeth BORREL: sophrologue

Nadine BABEAU : Médecin Homéopathe

Dominique BELIN : Naturopathe spécialisée en Fleurs de Bach
Jean LAPORTE-CRU : Botaniste

Estelle Ravel : Naturopathe-iridologue

Stephane Clody : homeopathe-pharmacien

Patrick Boulan : psychologue

......... et de nombreux autres intervenants ponctuels, selon les themes abordés en stage.
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